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W30
Street workout zostava s hrazdami, lavickami a kruhmi

Workout je Coraz popularnejsi sposob cvicenia v
exteriéri, pri ktorom sa vyuziva najma hmotnost
vlastnéhotela. CviCenie je pestré vdaka prostrediu

na cerstvom vzduchu a Sirokej Skéle cvikov, ktoré |, |7} 2 | | ,
workoutoveé prvky a zostavy umoznuju. Prospieva | || | E N | T TR 3
tak nielen fyzickej, ale aj psychickej pohode. =\ \C | > 5
| , | <] |
Velké zostava s horizontalnymi hrazdami réznych ‘}:;5”" i ‘ y 1
vySok, vertikalnymi hrazdami, bradlami, viacerymi ' =
rebrikmi a rebrinou je doplnena hrazdou s .
polkruhmi, lavickou lah-sed a atletickymi hruhmi.
SEGMENTY:
27% horizontalna hrazda, rézne vysky 7% vertikalna hrazda - human flag
1x hrazda s polkruhmi 2% dvojhrazda
7% trojhrazda 1x naklonena rebrina
6% horizontalny rebrik 3x vertikalny rebrik
2% lavicka lah - sed 1x trojbradla
1x bradla 1x atletické kruhy
SPECIFIKACIA:
Street workout zostava W30 je certifikovana podla STN EN 16 630
Maximalna vyska: 2490 mm
Rozmery prvku: 14313 x 12680 x 2490 mm
Material: Ziarovo zinkovana ocel, hribka 3 mm, jokel 80 x 80 mm

HDPE doska, hrabka 19 mm
Povrchova uprava / farby:  KOMAXIT - vypalované v peci / RAL paleta, podla vyberu
Pocet stanovist: 59
Cielova skupina: 140 cm a viac
Dopadova plocha: v zmysle STN EN 1177
Rozmery dopadovej plochy: 17080 x 17010 mm / 290,53 m?
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