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W13 -1
Street workout zostava

Workout je Coraz popularnejsi sposob cvicenia v
exteriéri, pri ktorom sa vyuziva najma hmotnost
vlastnéhotela. CviCenie je pestré vdaka prostrediu ‘ L
na Cerstvom vzduchu a Sirokej Skale cvikov, ktoré i | j:[»;x;/r*\\ >
workoutoveé prvky a zostavy umoznuju. Prospieva ™ i <l

tak nielen fyzickej, ale aj psychickej pohode. \

Stredne velké zostava s niekolkymi horizontalnymi ¢/, — 4+ |
hrazdami roznej wvysky, dvoma vertikalnymi \ /
hrazdami a naklonenou rebrinou je doplnena \\
trojitymi bradlami, lezeckou tyCou, gymnastickymi

kruhmi, nizkou hrazdou a hrazdami pre Siroké

zhyby.

SEGMENTY:

10x hrazda - rézne vysky 1x kombinovana hrazda
2x vertikalna hrazda - human flag 1x vertikalny rebrik

1x horizontalny rebrik 1x naklonena rebrina

1x trojbradla 2% hrazdy pre Siroke zhyby
1x gymnastické kruhy 1x lezecka tyc
SPECIFIKACIA:

Street workout zostava W13-1 je certifikovana podla STN EN 16 630

Maximalna vyska: 2437 mm
Rozmery prvku: 9324 x 4224 x 2437 mm
Material: Ziarovo zinkovana ocel, hribka 3 mm, jokel 80 x 80 mm

Povrchova uprava / farby:  KOMAXIT - vypalované v peci / RAL paleta, podla vyberu
Pocet stanovist: 18

Cielova skupina: 140 cm a viac

Dopadova plocha: v zmysle STN EN 1177

Rozmery dopadovej plochy: 12000 x 8000 mm / 96,00 m?
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